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Ketenzorg Dementie Zuid-Hollandse Eilanden

Ketenzorg Dementie Zuid-Hollandse Eilanden zet zich in om thuiswonende mensen met (een
sterk vermoeden van) dementie en hun mantelzorgers zo goed mogelijk te begeleiden. In de
keten werken zorgaanbieders (huisartsen, ziekenhuis, verpleeghuis, thuiszorg), welzijns- en
vrijwilligersorganisaties en gemeenten met elkaar samen om de zorg aan en het welzijn van
mensen met dementie en hun naasten verder te ontwikkelen en te verbeteren. Via deze
nieuwsbrief informeren wij u over de ontwikkelingen binnen de keten. Veel leesplezier!

UIT DE REGIO

Project Dementie Op Jonge

Leeftijd

Het 1° kwartaal 2025 is gestart met het
project Dementie Op Jonge Leeftijd
(DOJL). Dit project is een samenwerking
van Archipel en de Ketenzorg Dementie
Zuid-Hollandse Eilanden en Barendrecht,
Albrandswaard, Ridderkerk (ZHE/BAR).
De ambitie is om voor jonge mensen met
dementie een regionaal zorgprogramma
en passende voorzieningen op te zetten
op de ZHE/BAR door het bundelen van de
expertise en krachten van de betrokken
organisaties. Het plan van aanpak
hiervoor is gereed, de projectorganisatie is
ingericht en de vervolgaanvraag voor
2026 is goedgekeurd.

Uitkomsten van landelijk onderzoek laten
zien dat er onvoldoende kennis en
informatie is over dementie op jonge
leeftijd in alle fases van het ziektetraject.
Door de onbekendheid bij huisartsen,
hulpverleners en hun omgeving lopen
jonge mensen met dementie en hun
naasten tegen veel onbegrip aan.

Ook in onze regio is geen passend
aanbod en ongestructureerde informatie
voor mensen met dementie op jonge
leeftijd (DOJL).

Het verbeteren van signalering en zorg
voor DOJL is ook een speerpunt in de
meerjarenplannen van de Ketenzorg
Dementie op de ZHE en in de BAR regio.

In maart, september en november 2025
hebben bijeenkomsten plaatsgevonden
met een brede werkgroep. In deze
bijeenkomsten is gebrainstormd over
regionale uitdagingen, welke acties te
nemen en wat prioriteit heeft.

Het actief vinden van de doelgroep kwam
als één van de prioriteiten naar voren. Dit
onderwerp is daarom in de laatste
bijeenkomst van dit jaar (nov) besproken.

Volgend jaar gaat de werkgroep verder
uitwerken hoe we het regionale
zorgprogramma en de passende
voorzieningen gaan organiseren en
financieren.
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Leergemeenschap Young-Onset
Dementia (YOD) Included

De Leergemeenschap Jonge mensen met
dementie (YOD Included) is gericht op het
regionaal samen werken aan een betere
zorg en ondersteuning in het eerste jaar
na de diagnose. De leergemeenschap
biedt een platform voor kennisuitwisseling
en samenwerking. Vanuit ZHE nemen
hieraan deel: Marianne Tanis,
casemanager dementie/DOJL, Elize
Kranendonk, beleidsadviseur Argos
Zorggroep en Conny Bouwer, codrdinator
Ketenzorg Dementie ZHE/BAR en
projectleider DOJL.

Afronding maatwerktraject
toekomstbestendig

casemanagement dementie
De keten dementie op de ZHE heeft het
projectjaar van het maatwerktraject
afgerond. Een belangrijke mijlpaal. Niet
als afsluiting, maar als beginpunt. Het
afgelopen jaar is gebouwd aan een
gezamenlijke koers, gedeelde
uitgangspunten en concrete
verbeterstappen voor het
casemanagement dementie op de ZHE.

Deze koers is gebundeld in het Koersboek
Zuid-Hollandse Eilanden, dat richting geeft
aan de verdere uitvoering in 2026 en
daarna.

Wat is er gerealiseerd in 20257

Het afgelopen jaar stond in het teken van
een gezamenlijke koers bepalen,
verkennen en opstarten.

De belangrijkste opbrengsten:

e Een gedeelde regionale koers en
visie op toekomstbestendig
casemanagement, waarbij de
regio’s Voorne-Putten Rozenburg,
Goeree-Overflakkee en de
Hoeksche Waard samen
optrekken, ieder met hun eigen
lokale uitvoeringskracht, maar wel
vanuit één gezamenlijke richting.

e Een helder fundament voor
verdere uitwerking, waaronder
taak- en rolverheldering,
aansluiting bij het landelijke
Toekomstbeeld en het werken
volgens de Cirkel van Vijf.

e Start van trajecten en pilots zoals
innovatieve teammodellen,
wachtlijstbeheer, de verdere
uitwerking van de range
begeleiding—casemanagement en
deskundigheidsbevordering rond
dementie op jonge leeftijd.

o Verdere versterking en
aanscherping van de samenwerking
binnen de keten, onder meer via het
Zorgpad Dementie.
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http://www.ketenzorgdementie-zhe.nl/wp-content/uploads/2025/12/Koersboek-Ketenzorg-Dementie-ZHE-2025.pdf

Wat horen we uit de praktijk?

Tijdens de regiobijeenkomst in november
gaven casemanagers aan dat de
beweging is gestart, al zitten veel
veranderingen nog in de beginfase.
Tegelijk werd helder wat nodig is om in
2026 verder te komen: sterkere
samenwerking, duidelijke werkafspraken,
eenduidige werkwijzen en betere
onderlinge communicatie. Ook proactiever
en uniformer handelen werd als belangrijk
genoemd. Casemanagers willen hierbij
graag actief blijven bijdragen: door mee te
denken, mee te ontwikkelen en
nieuwsgierig te blijven.

Casemanagement dat
klaar is voor de toekomst

Tijdige en efficiénte
leiding naar p
zorg en ondersteuning

3

Een sterke regionale
samenwerking

Samen verder

Het maatwerktraject heeft een duidelijke
koers en een stevige basis voor
samenwerking opgeleverd, vastgelegd in
het Koersboek. In 2026 zetten we - met
alle ketenpartners - de stap van visie naar
realisatie. Dat doen we samen!

Met dank aan de projectleider Kim van
Wingerden voor haar professionele en
enthousiaste inzet!
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Grote versie praatplaat: zie hier.

Slim langer thuis expositie

Medio april werd op 4 locaties op Goeree-
Overflakkee de Slim Langer Thuis
expositie afgetrapt. Hiermee kan op een
laagdrempelige manier kennis worden
gemaakt met handige middelen die
kunnen helpen om zo lang en zelfstandig
mogelijk thuis te kunnen blijven wonen.

De Slim Langer Thuis expositie is een
reizende expositie. Hij is te zien bij De
Mékkerstee in Ouddorp, de bibliotheek in
Middelharnis, D’8Huiskamer in Achthuizen
en Behandelcentrum Vroonweg in
Dirksland. Volledige productoverzicht, zie:
www.degoedenieuwetijd.nl/slimlangerthuis

Rouw bij dementie

Geestelijk verzorger Emmy Lingen heeft
op de regiobijeenkomst van
casemanagers een presentatie gegeven
over rouw bij dementie. Leer meer over
“Emoties en rouw bij leven” in aflevering 6
van de podcast Door met Dementie.
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http://www.ketenzorgdementie-zhe.nl/wp-content/uploads/2025/12/Koersboek-Ketenzorg-Dementie-ZHE-2025.pdf
http://www.ketenzorgdementie-zhe.nl/wp-content/uploads/2025/12/Definitief-Praatplaat-ZHE-scaled.jpg
http://www.degoedenieuwetijd.nl/slimlangerthuis
https://www.dementie.nl/podcast-door-met-dementie?gad_source=1&gad_campaignid=22382203151&gbraid=0AAAAAD5h_01h-JmMk6I6QtB0Cc_AjxoCP&gclid=Cj0KCQiAjJTKBhCjARIsAIMC449Zdm0jlpnL_q6yn5HLI11nb_MgpqzWOjylfTab2Hv5XYDr8OE2pDgaAv4lEALw_wcB
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Kamerbrief VWS

Casemanagement dementie

In december 2025 heeft de
staatssecretaris Langdurige en
Maatschappelijke Zorg de kamerbrief
Stand van zaken casemanagement
dementie aangeboden aan de voorzitter
van de Tweede Kamer. De
hoofdboodschap is dat toekomstbestendig
casemanagement mogelijk is, ondanks
arbeidsmarktkrapte. In de brief worden
verschillende kansen en obstakels
benoemd. De kamerbrief is hier te vinden.

Nieuwe website Sociale

Benadering Dementie

De website van de Sociale Benadering
Dementie is vernieuwd. De website geeft
informatie over wat de sociale benadering
is en waarom en hoe je hem kunt inzetten.
Ook staan er verhalen en inspiratie op.
Neem een kijkje!

E-learnings veranderend
gedrag

Veranderend gedrag zie je bij alle vormen
van dementie. Hoe het verandert, is niet te
voorspellen. Je kan wel leren begrijpen
waar het vandaan komt.

In de e-learnings van Alzheimer
Nederland geven psycholoog Maritza
Allewijn en hoogleraar Anne Margriet Pot
tips en advies. Je begrijpt meer van het
gedrag van je naaste en weet hoe je kan
reageren.

Landelijke zorgstandaard

dementie
Bron: Zorgstandaard dementie

Vanaf januari 2025 is het
actualisatietraject van de Zorgstandaard
Dementie officieel van start gegaan. De
standaard richt zich op het organiseren
van passende ondersteuning en zorg voor
mensen met dementie en hun naasten. Dit
gebeurt vanuit hun perspectief, met als
uitgangspunt: goed leven met dementie.
Veel partijen spelen een rol in deze
ondersteuning en zijn daarom ook
betrokken bij het actualisatieproces. In de
tweede helft van november is de
conceptversie naar meer dan 80
organisaties verstuurd met het verzoek
om feedback.

In januari 2026 worden de reacties van de
organisaties verwerkt in het
Principeakkoord Zorgstandaard Dementie.
Op 29 januari kunnen organisaties hun
steun uitspreken voor deze versie door
het document te ondertekenen tijdens het
congres Thuis bij in Amersfoort. In februari
krijgen organisaties de gelegenheid om
een brede achterbanraadpleging uit te
voeren. Vervolgens staat de formele,
gezamenlijke indiening bij het Zorginstituut
Nederland gepland voor mei of juni 2026.
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https://open.overheid.nl/documenten/aed75d0a-8916-4ac3-afef-38f6c4561284/file
https://desocialebenadering.org/nl/wat
https://www.dementie.nl/training-omgaan-met-veranderend-gedrag
https://www.zorgstandaarddementie.nl/actueel/nieuws/conceptversie-zorgstandaard-dementie-verzonden

Suggesties?

Heeft u ook iets interessants te melden
vanuit uw kennis en ervaring of uit uw
zorgorganisatie op het gebied van
dementie? Of heeft u een artikel gelezen
of kent u een activiteit waarvan u uw
collega’s zorgverleners in de regio op de
hoogte wil brengen in de volgende
nieuwsbrief? Of wilt u meer informatie?

Stuur dan een mail naar ketencoordinator
Conny Bouwer, cbouwer@projektcy.nl.
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